Utmutaté a ragadds szdj- és koromfajashoz (RSZKF/FMD)

A ragadods szdj- és koromfajas (Foot-and-Mouth Disease, FMD) a parosujju patas allatok
heveny, ldzas altalanos tlinetekkel, a szajban, az ajkakon, a nyelven, a labvégeken és a
tégybimbokon hdlyagképz&déssel jard, bejelentési kotelezettség ala tartozd betegsége,
amelyet egy a Picornaviridae csalddba tartozé aphthovirus okoz. A betegség jelentds
gazdasagi karokkal jar.

A betegség endémias Afrika, Azsia, a Kozel-Kelet és Dél-Amerika bizonyos részein, és
szérvanyosan kitoréseket okoz kordbban mentes orszagokban és régidkban is.

Az RSZKF megbetegiti a szarvasmarhaféléket, sertéseket, juhokat, kecskéket, és a vadon él6
paros ujju patas allatok (szarvas, vaddiszno) is érintettek lehetnek. Kiemelt jelent6ségti fajok
a szarvasmarha, mivel a virus Iéguti Uton torténd terjedésére rendkiviil fogékonyak, és mar
alacsony virusfelvétel is fert6zést okozhat, masrészt a sertés, mert habar az aerogén uton
torténd fert6z6désre kevéshé fogékonyak, viszont hatalmas mennyiség virust tritenek léguti
valadékkal, ezzel jelentGs szerepet jatszanak a virus terjedésében

Az RSZKF a pdrosujju patds allatok egyik legfert6z6bb betegsége. A fert6zés terjedhet a
betegség lappangasi stadiumaban |év6, vagy atvészelt, virushordozé dllatokkal, az ilyen
allatokbdl szarmazo nyers hussal, egyéb termékekkel (bdrrel, szérrel, gyapjaval, tejjel, vagasi
hulladékokkal stb.), fert6z6tt takarmdannyal, alommal, tragydval, de szerepet jatszhatnak a
virus terjesztésében ragalyfogd targyak (eszkozok, jarmlvek stb.), a fert6zott telepeken
megforduld nem fogékony allatok (16, kutya, macska, madarak stb.) és az ember is, a kézre, a
ruhdzatra és a labbelire tapadt virus, illetve nem steril injekcids tlk stb. haszndlata utjan.

Istallén beliil a fert6z6dés rendszerint kdzvetlen érintkezéssel, illetve a nydl kozvetitésével
torténik.

Az RSZKF virus ragalyozé képessége igen nagy. A virus a behurcoldst kovetéen gyorsan terjed
és rendszerint egy-két nap mulva a fert6zott allomanyokkal kozvetlen, de akar kozvetett
kapcsolatban (szallitd jarmlvek, tejeskocsi, ember révén stb.) 1évé dallomanyokban is
megjelenik.

Ellendlléképessége:

A virus szerves anyagban, nedves és hiivos kdrnyezetben hosszabb ideig fert6z6képes marad.
Tragyaban hetekig, fagyasztott huskészitményben, tejporban hénapokig, levalt szaruban
pedig évekig is tulél, pH 6.5 alatt, illetve magas hémérsékleten (56 °C) elpusztul. A
kdrnyezetben fert6tlenitészerekkel, mint a 2%-os NaOH vagy 0,2%-os citromsav, hatékonyan
semlegesitheté.

Kdrfejlodés, tiinetek:

Az RSZKF virus els6dlegesen a garat nyalkahartydjan fert6z. Innen a nyirokrendszeren
keresztilil eljut a szdj, a pofa, a labvégek és a t6gy hamrétegébe, ahol hélyagképz6dést okoz.
A hdlyagok 1-2 napon belil felrepednek, fajdalmas kimarodasokat hagyva. Az allatok virust
iiritenek mar a klinikai tiinetek megjelenése el6tt, a fert6z6dést kovetd 9. ératadl. Sok virus



urdl a nyalkahartyakon és a béron képzédott hdlyagok hamcafatjaival és a hdlyagok nyirkaval,
de egyéb valadékokkal igy pl. a tejjel, onddval is. Kiilondsen nagy tomegben iiriti a virust a
sertés. A tomeges viruslirités szarvasmarhaban a 9-11., sertésekben a 7. napot kovetéen
altaldban megszlinik, a virus azonban tartésan fennmaradhat a torok nyirokszéveteiben, a
tonsilldban, a bélcsatorna nyirokszoveteiben és a csiilok irhajan a szarutok alatt. A csilok
szarutokja alatt, az irha savds-gyulladasos széveteibe foglalt virus a szaru ndovekedésével és
kopdsaval kés6bb jut a kilvildgba. Az allatok tobbségében a virushordozas csak néhany hétig
tart, de egyes esetekben szarvasmarhakban, bivalyokban, bélényekben ennél joval hosszabb
ideig, akar 1/2-3 évig is eltarthat, ezért a fert6zésen atesett allatok mindig potencialis
fert6zési forrast jelentenek. Tiinetmentes virushordozast szarvasmarhaban és juhban
egyarant kimutattak, sertésekben azonban egyel6re nem.

Szarvasmarha
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Fert6z6dés maddja:
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A szarvasmarhak tébbnyire aeroszolizalt virussal fert6z6dnek, amelyet belélegeznek. A bér
vagy nydlkahartya sérilésein keresztili fert6z6dés is el6fordulhat.

Tunetek:

o A lappangasi id6 2-7 nap. A betegség kezdeti tlinetei: |3z, étvagytalansag, tejtermelés
csokkenése, levertség, és nyulds, habos nyalszivargas. A szajnydlkahartya irritacidja
miatt az allatok gyakran ,,csdmcsognak.”

o A 2-3. napon hdlyagok jelennek meg a szdjnyalkahartydn, nyelven, ajkakon,
ldbvégeken és tégybimbdkon, melyek 1-2 napon belil felrepednek, fajdalmas
kimarddasokat, cafatolt szélii fekélyeket hagyva.

Fiatal allatokban myocarditist idézhet el6, amely hirtelen elhulldshoz vezethet. Az id6sebb
allatok 2-3 hét alatt altalaban felépililnek, de maradandd termeléscsokkenés és labvég
deformitas el6fordulhat.

Sertés
Fert6z6dés maddja:

A fert6zés f6ként fert6zott takarmany fogyasztasaval, fert6zott allatokkal vald érintkezéssel
vagy fert6zott helyiségek hasznalataval torténik, az aeroszol fert6zés ritkabb.

Tlunetek:

o A lappangasi id6 rovidebb, altalaban 2-3 nap. A betegség kezdetén laz, levertség és
étvagytalansag figyelhet6 meg. Jellegzetes tiinet a labvégeken kialakuld
hdlyagképz6dés, kiilondsen a partaszélen, az ujjak kozotti terlileteken és a fattyu
csulkokon.

o A hdlyagok 1-2 napon belil felrepednek, valadékoznak, melyek santitast, tipegd
mozgast és fekvést eredményezhetnek.



Szopds malacokban gyakori a szivizom elfajulds, amely hirtelen elhulldshoz vezethet. Az
idésebb allatok altaldban felépiilnek, de a labvég elvdltozadsai tartds mozgasi problémakat
okozhatnak.

Juh és kecske
Fert6z6dés modja:

Juhok és kecskék gyakran aeroszol utjan fert6zé6dnek, de kdzvetlen érintkezés is szerepet
jatszik. Az allatok egymast fert6zik a fert6zott nydl, hélyagvaladék vagy ragdlyfogd targyak
révén.

Tiinetek:
Juh:

o Enyhébb lefolyasu a betegség, holyagok féleg a labvégeken (santitas) alakulnak ki,
fiatal baranyokban néha tomeges elhullas jelentkezhet (szivizom elfajuldas/karosodas).

Kecske:

o Atilinetek kevésbé kifejezettek, hdlyagképzddés elsGsorban a szajban észlelhetd.

Amennyiben egy parosujju patas allatallomany tébb
egyedében hirtelen jelentkezik hélyagképzédéssel kisért 1az,
akkor meriiljon fel az RSZKF gyanuja és azonnal értesiteni
kell az ellaté allatorvost, valamint a helyi allategészségiigyi
hatosagot!

Koérbonctan:

Boncoldskor hélyagok és kimarddasok figyelhet6k meg a nyelv, foginy, ajkak, szajpadlas,
orrtikor, partaszél, ujjak kozott, a tégy és csecsbimbodk, az el6gyomor és a bend6oszlop
terililetein. A vazizomzatban heveny esetben diffuz, elhizédd formanal gdcos elfajulas
figyelhet6 meg, a sziv ,tigrissziv’ mintdzatot mutat.

Differencial diagnéazis:
Szarvasmarha

Himl6 (Parapoxvirus)

Szarvasmarha virusos hasmenése (BVD)
Szarvasmarha fert6z6 rhinotracheitise (IBR)
Keleti marhavész

Kéknyelv betegség
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Juh és kecske

1. Varas szajfajas
2. Kéknyelv betegség

Sertés

Az aldbbi betegségek klinikai kép alapjan megegyeznek a ragadds szdj-és koromfajassal,
laboratoriumi vizsgalatok sziikségesek a RSZKF gyanujanak megerdsitéséhez.

1. Sertés holyagos betegsége (SVD)
2. Sertés hdlyagos kilitése (VES)
3. Hodlyagos szdajgyulladds (VSV)

Laboratdriumi vizsgalat:

A vizsgalatot a Nébih Allategészségiigyi Diagnosztikai Laboratérium Igazgatésag budapesti
telephelye végzi:

Nemzeti Referencia Laboratdérium (NRL)

NEBIH Allategészségiigyi Diagnosztikai Laboratérium Igazgatdsag
1143 Budapest, Tabornok u. 2.

Tel.: (1) 460-6317

E-mail: adi@nebih.gov.hu

Viruskimutatasra az RT-PCR vizsgalatot végzik, a szeroldgiai vizsgalatok soran pedig ELISA-t
alkalmaznak. A mintavételhez 1 gramm szovet sziikséges a holyagfal sértetlen vagy frissen
felrepedt részébdl. A mintakat csavarkupakos, miianyag mintaszallité edénybe, pH 7,2-7,4
folyadékba kell helyezni, és a mintatarolé edényen jél lathatéan fel kell tiintetni annak az
allatnak az azonositéjat, amib6l a mintat levették. A minta a laborba kiildésig +4°C-on
tarolando!

K6zegészségligyi vonatkozasok

Az emberben el6forduld RSZKF igen ritka, a betegség jéindulatuan zajlik le. Az emberek
fert6z6dhetnek a virussal foglalkozé laboratériumokban, oltéanyag-termelS intézetekben
vagy beteg allatokkal vald foglalkozas, azok levagdsa, illetve nyers tej elfogyasztasa soran,
olyan orszagokban, ahol a betegség még el6fordul. Az esetek egy részében csupan
szeropozitivitas alakul ki, maskor enyhe lazas altaldanos tlinetek mellett a kéromagyak
kornyékén, a szdjban és esetenként mashol is hélyagok jelennek meg. A virussal, illetve a
beteg allatokkal valé foglalkozas soran kesztylit és védooltozetet kell viselni!


mailto:adi@nebih.gov.hu

Képgaléria

Felrepedt hélyag szarvasmarha szutyakon

Tobb kisebb elvaltozas 6sszeolvadasabol keletkezett erdzid szarvasmarha nyelven



Tobb szabalytalan alaku erézidé (megrepedt hélyagocskak) szarvasmarha bendénydlkahartyan

Kiterjedt erdzid (felrepedt hélyag) kecske szajnyalkahartyan



Felrepedt holyagok sertés nyelven



